
Hallo Jungschwinger

Ich lade dich herzlich ein, ab dem 28. Oktober zu den Herbstrainings in der Schwinghalle
Ibach. Die diesjährigen Herbsttraining stehen im Zeichen der Technik
Ziel ist das die Technik geschult, verfeinert wird.
Da dies nicht möglich ist mit 50 Jungs in der Halle, werden die die Jahrgänge aufgeteilt,
um effektiv und Individual jedem Jungschwinger gerecht zu werden.
Die Trainings finden am Dienstag und Donnerstag statt.
Auch dieses Jahr dürfen wir wieder auf vielseitige Techniker zurückgreifen, welche ihre Tricks
und Kniffe zeigen.

Dienstag   18:30 – 20:00 Uhr  Jahrgänge 2014 – 2020 (ca 29)

Donnerstag 18:30 – 20:00 Uhr  Jahrgänge 2011 – 2013 (ca.24)

Achtung: Do 27.11.2025 kein Training Halle besetzt Ersatzdatum: Mi 26.11.2025

Kant. Training  Jahrgänge 10/11/12/13

07. Nov. 25   Ibach   19:30-21:00 Uhr
21. Nov. 25   Einsiedeln  19:30-21:00 Uhr
28. Nov. 25   Ibach   19:30-21:00 Uhr

ISV Training Jahrgänge 10/11/12 selektionierte

08. Nov. 25   Wohlhusen  08:00-11:30 Uhr
13. Dez. 25   Stans   08:00-11:30 Uhr

Ich freue mich auf interessante Trainings und zahlreiche Jungschwinger.

Mit kameradschaflichem Jungschwingergruess

Damian Gisler


